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	INSTITUCIÓN EDUCATIVA CARLOS VIECO ORTIZ

CIENCIAS NATURALES 
SISTEMA EXCRETOR Y CIRCULATORIO
SANDRA GUTIÉRREZ  GRADO 9°____

	


Estudiante:___________________________________
Fecha:___________________
1. Órgano muscular donde se almacena la orina producida por los riñones
A. vejiga urinaria
B. nefrones

C. riñones

D. ureteres
2. La función del aparato excretor es
A. limpiar nuestro cuerpo

B. nutrir nuestro cuerpo

C. proteger nuestro cuerpo

D. cuidar nuestro cuerpo
3. Una de las siguientes estructuras no es excretora
A. piel

B. pulmones

C. sistema digestivo

D. corazón
4. Escoge la opción con la información incorrecta

A. La sangre llega a cada riñón por la arteria renal y sale por la vena renal
B. Los riñones son dos órganos con forma de frijol, de color rojo oscuro. Están en la zona baja de la espalda, uno a cada lado de la columna vertebral. Si dividimos un riñón por la mitad observaremos, de arriba hacia abajo, una zona externa de color amarillento, la corteza, y una zona interna de color rojizo, la médula
C. Las vías urinarias están formadas por los uréteres, la vejiga y la uretra. De cada riñón sale un tubo fino, los uréteres. 

D. La vejiga urinaria es el almacén de la orina. Su aspecto recuerda a una bolsa redondeada. La mayor parte de su pared está formada por músculo, lo que permite que la vejiga se distienda o se contraiga

5. En los adultos, ¿cuántos militros de orina almacena la vejiga, aún cuando su capacidad es mayor?
A. 150 ml

B. 150 L

C. 1000 ml

D. 200.000 L

6. ¿Cuántas veces al día los riñones filtran la sangre del cuerpo para formar la orina?
A. 300 veces

B. 200 veces

C. 100 veces

D. 1 vez

7. Una de las siguientes no es sintoma de una enfermedad relacionda con el riñon
A. mareos y dolor de cabeza

B. si al orinar existe escozor o dolor

C. si la orina tiene un color que no es normal o si aparece sangre en la orina 

D. si la cara, las manos o los pies se hinchan 
8. Para evitar infecciones se recomienda lo siguiente, excepto
A. consumir grandes cantidades de sal

B. evitar ropa íntima húmeda y de lycra

C. evitar usar baños sucios

D. consumir gran cantidad de agua

9. Enfermedad que no se produce en el sistema circulatorio

A. leucemia

B. anemia

C. hemofilia

D. cistitis

10. En el siguiente cuadro completa la información pedida con respecto al donante y al receptor, solo debes poner si (si le puede donar) o no (no le puede donar).
	Grupos Sanguíneos-Compatiblidad entre tranfusiones

	Donante
	Receptor

	
	A
	B
	AB
	O

	A
	
	
	
	

	B
	
	
	
	

	AB
	
	
	
	

	O
	
	
	
	

	Si: compatible    No: incompatible


11. Las plantas excretan sustancias como vapor de agua y Dióxido de carbono a través de sus hojas. También en sus tallos excretan
A. polen
B. resinas
C. oxígeno
D. sales minerales
12. Las células flaminíferas son las estructuras especializadas en la excreción de
A. las bacterias
B. los insectos
C. la planaria
D. la rana
13. Además de la orina, son productos de la excreción en el ser humano
A. hormonas 
B. proteínas
C. sudor y heces fecales
D. oxígeno
14. Cada riñón cuenta con más de un millón de nefrones, unidades renales que tienen como función
A. mezclar agua y sangre
B. transportar sangre
C. filtrar sangre
D. reabsorber líquidos
15. Si el túbulo no cumple su función por un problema infeccioso del riñón,  en un examen de orina se encontraría
A. agua
B. glóbulos rojos
C. almidones
D. lípidos
16. El cuidado del sistema excretor humano es importante porque
A. desintoxica el organismo
B. absorbe las sustancias nutritivas
C. transporta la sangre
D. asimila las sales
Observa la figura y responde las preguntas 
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17. El nombre de las partes señaladas con los números 1, 2, 3 y 4 respectivamente son
A. vejiga, uréter, riñón, riñón 
B. uréter, vejiga, uretra, riñón
C. uretra, riñón, vejiga, vejiga
D. riñón, uréter, vejiga, uretra
18. Estructura encargada de formar la orina

A. médula
B. pelvis renal 
C. nefrona 
D. túbulo colector
19. Nombre de enfermedad que consiste en la inflamación de la vejiga o de las vías urinarias

A. uretritis
B. cistitis
C. cálculos renales
D. insuficiencia renal
20. Cada que Rosario se ríe, gotea un poco de sus orines en sus pantalones. Si fueras médico, que enfermedad sospecharías que está padeciendo

A. cálculos renales
B. cistitis
C. incontinencia urinaria
D. uretritis
Observa el esquema del riñón y responde la pregunta 21
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21. El nombre con las partes señaladas con los números 1, 2, 3, 4 y 5 respectivamente son:

A. corteza renal, arteria renal, vena renal, uréter, médula renal
B. corteza, nefrón, médula, uréter, médula renal
C. médula, nefrón, corteza, uréter, médula renal
D. corteza, médula, nefrón, uréter, médula renal
En los animales se encuentran diversas formas y estructuras para realizar la excreción escoge correctamente la estructura excretora de los siguientes animales:

22. Proceso de excreción de los poríferos y celenterados
A. uréteres
B. células flamígeras
C. poro excretor
D. difusión
23. Estructura de excreción de los anélidos
A. nefridio
B. tubos de malpighi
C. poro excretor
D. neuronas
24. Los insectos excretas sustancias a través de estructuras denominadas
A. nefridio
B. tubos de malpighi
C. poro excretor
D. neuronas
25. En las aves la excreción se realiza por
A. cloaca
B. ano
C. tubos de malpighi
D. poro excretor
26. Las partes del sistema urinario del hombre son:

A. médula, vejiga, uretra, nefrón
B. vejiga, uréteres, uretra, riñón
C. orificio uretral, vejiga, riñón
D. nefrón, vejiga, riñón
27. Tubos que transportan la orina desde los riñones hasta la vejiga

A. uréter
B. uretra
C. vejiga
D. riñón
28. El riñón filtra sustancias tóxicas como el nitrógeno, o sea, que contienen nitrógeno que provienen de 

A. las proteínas ingeridas con los alimentos

B. la glucosa de los alimentos

C. las grasas de los alimentos 

D. los desechos materiales

29. Un riñón promedio, mide de largo entre

A. 10 y 12 cm

B. 1 y 2 cm

C. 50 y 100 cm

D. 10 y 12 Km

30. La capacidad de la vejiga puede llegar hasta 

A. 2 litros diarios de orina

B. 6 litros diarios de orina

C. 20 litros diarios de orina

D. 200 litros diarios de orina

31. La uretra tiene una longitud de 

A. 6 cm en la mujer y 15 cm en el hombre

B. 15 cm en la mujer y 6 cm en el hombre

C. 16 cm en la mujer y 115 cm en el hombre

D. 1 cm en la mujer y 5 cm en el hombre

32. ¿Cuántas nefronas puede tener un riñón aproximadamente?

A. 1´000.000

B. 10´000.000

C. 1

D. 10

33. Consulta la composición de la orina y del sudor
	COMPOSICIÓN DE LA ORINA
	COMPOSICIÓN DEL SUDOR

	
	


34. Completa la información

La sangre se forma en _______________________

Vive unos _____________________días

Se destruye en ________________________

Este proceso de formación, vida y destrucción de la sangre se llama_______________________

35. El nombre de las capas del corazón son
A. médula, corteza, nefrón
B. pericarpio, endocardio, miocardio
C. miocardio, peristáltico, tabique
D. tricúspide, bicúspide, tabique interauriculoventricular
36. El tabique interauriculoventricular tiene la función de:

A. separar el corazón en dos partes
B. separar la sangre interna y externa
C. coagular la sangre
D. hacer palpitar el corazón
37. La circulación mayor lleva sangre con

A. oxigeno
B. con dióxido de carbono
C. glóbulos rojos
D. glóbulos blancos
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	A
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O

	B
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O

	C
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O

	D
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O

	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	A
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O

	B
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O

	C
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O

	D
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O

	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45

	A
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O

	B
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O

	C
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O

	D
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O
	O


38. La bicúspide separa:

A. aurícula derecha con ventrículo derecho
B. aurícula izquierda con ventrículo izquierdo
C. aurícula derecha con ventrículo izquierdo
D. aurícula izquierda con ventrículo derecho
39. Escoge la afirmación correcta

A. en el corazón derecho circula sangre con dióxido de carbono
B. en el corazón izquierdo circula sangre con dióxido de carbono
C. en el corazón derecho circula sangre con oxígeno
D. el corazón no está dividido en dos partes, derecho ni izquierdo
40. La función principal de la circulación en los organismos es:

A. transportar los nutrientes y oxígeno a cada una de las células del cuerpo del organismo y recoger los desechos producidos por las células
B. transportar solo nutrientes a cada una de las células del organismo
C. transportar solo oxígeno a cada una de las células del organismo
D. recoger desechos de las células
41. Escoge la opción incorrecta

A. el plasma son las células sanguíneas
B. los glóbulos rojos o eritrocitos le dan el color rojo a la sangre, esto es hemoglobina

C. los glóbulos blancos o eritrocitos defienden nos defienden de cuerpos extraños
D. las plaquetas intervienen en el proceso de coagulación

42. Cuántos eritrocitos tiene el hombre en la sangre
A. alrededor de 5 millones por mm3
B. alrededor de 1 millón por mm3
C. alrededor de 50 por mm3
D. alrededor de 2 por mm3
43. Cuántos leucocitos tiene el hombre en la sangre

A. entre 6.000 y 8.000 por mm3
B. entre 6 y 8 por mm3
C. entre 6 millones y 8 millones por mm3
D. entre 250.000 y 300.000 por mm3
44. Cuántos plaquetas tiene el hombre en la sangre

A. entre 6.000 y 8.000 por mm3
B. entre 6 y 8 por mm3
C. entre 6 millones y 8 millones por mm3
D. entre 250.000 y 300.000 por mm3 
45. Nombra las partes del corazón señaladas
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